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Triathlon Transfrontalier PAMINA / 2°™e édition :
une belle reussite dans des conditions optimales !

Le Triathlon Transfrontalier PAMINA & Lauterbourg a été une belle manifestation
sportive et une réussite pour les organisateurs. Le Comité départemental de triathlon
du Bas-Rhin, les fédérations de triathlon du Bade-Wurtemberg, ainsi que de Rhénanie-
Palatinat ont coopéré pour I'organisation. Prés de 450 triathletes, francgais et
allemands, ont pris le départ, contre environ 200 I’année passée.

Quatre compétitions au programme

Tout d'abord, une centaine d'athlétes ont pris le départ de la distance XS (350m de natation,
10km de vélo, 2,5km de course a pied), puis pres de 200 athlétes, dont 9 équipes de relais,
se sont élancés sur la distance S, deux fois plus longue. Enfin, et nouveauté cette année, un
relais par équipes mixtes, de 36 équipes de 4, sur la distance XS, a également été disputé
dans le cadre des championnats de la ligue régionale de triathlon du Grand Est.

Les performances sportives étaient au rendez-vous, les temps gagnants étaient de 30:16
pour les hommes et de 37:37 pour les femmes pour le XS, de 54:07 pour les hommes et de
1:06:21 pour les femmes pour le S et de 1:06:58 pour le relais mixte en S. Les podiums du
XS et du S étaient franco-allemands. Comme en 2022, Joachim PHILIPPS et Robin
SUBLON ont fini sur les deux premieres marches du podium du format S.

La diversité des exploits sportifs et humains

Cependant, a coté des chronos et exploits sportifs, soulignons également des dépassements
humains avec la participation au format S, d’'un papa, Monsieur Jenz R. avec son fils Tom,
lourdement handicapé. lls ont fait toutes les épreuves, avec un équipement adapté, dans un
temps de 1:39:17. Le papa nous a écrit: « Tom s'est vraiment bien amusé et I'a parfois
exprimé vivement. C'était un super événement et nous sommes tres heureux d'avoir pu y
participer. » Quant a la participation de Mila au relais S, ce sont son papa, sa maman et une
amie qui ont concouru et contribué au plaisir de la fillette lors de ce triathlon.

L'amitié transfrontaliere animait ce Triathlon Transfrontalier PAMINA avec les organisateurs
franco-allemands, I'équipe de bénévoles franco-allemande, le parcours cycliste
transfrontalier par Scheibenhard(t) et (Neu-)Lauterbourg, sans oublier les spécialités
culinaires régionales.
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Informations pratiques :

Les résultats détaillés sont disponibles ici :
http://www.sporkrono.fr/2023-resultats-pamina-triathlon/

CONTACT
GECT Eurodistrict PAMINA
Annabell Schlbsser — 03 68 33 88 22 — annabell.schloesser@alsace.eu
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PHOTO 1 : Départ du format S a la Plage des Mouettes © Tim Schlindwein
PHOTO 2 : L’étape vélo © Tim Schlindwein

PHOTO 3: Le running © Tim Schlindwein
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